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10-Th THEBHOE MEHIO /ISl OPIaHHU3ANMH MUTAHUS
11 jieT ¥ cTapiue

B MBOY «OnonpuenoBckas OOII»

2021-2022 y4eOHBIi rox



10-TH fHeBHOE MEHIO JJIsl OPraHu3auuy NuTaHuA aereid 11 Jier u crapue B
MBOY «OHonpueHOBCKasi 0OCHOBHasi 0011eo0pa3oBaTe/ibHasi HIKOJIA

KyBaHABIKCKOT0 ropoackoro okpyra Open0yprckoii 0061acTm»

Ne Hanverosanme 6ioma [Tuiiesrle BeleCTBa Vrresonn OHepreTudeckas
PELEITYypbl Macca benku, r | XKupsl, r i ’ LHEHHOCTH
IIOHE/IEJ/IBHHK, 1 HEJIEJIA
3ABTPAK
54-13k-2020 | Kama Bs3kast MoJIoUHas MIIICHHAS 250 10,4 14,5 46,9 359,9
54-13-2020 ChIp TBEpABIX COPTOB B HApE3Ke 15 3,5 4.4 0 53,7
54-193-2020 | Macno cinmuBoYHOE (TIOPITUSAMHE ) 5 0 4,1 0 37,4
54-2ru-2020 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,4 26,8
IIpom. Xneb B acCOpTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
IIpom. [Tnoxe! win sirozsl cBesxue (OaHaH) 100 1,5 0 22,4 95,6
Hroro 3a npuem numu: 600 17,6 23,4 87,6 632,1
BTOPHHUK, 1 HEJJEJIA
3ABTPAK
54-25m-2020 | Kypuua TyieHas ¢ MOPKOBBIO 100 14,1 6,3 4,4 131,3
54-4r-2020 | Kamra rpeuneBas pacchlmyaras 200 11 9,3 47,9 318.,5
54-3ru-2020 | Yaii ¢ TMMOHOM H caXxapoM 200 0,2 0,1 6,6 27,9
IIpom. IInonap! Uy Sroasl CBEXUE 100 0,4 4.4 9,8 44 .44
(s16110K0)
IIpom. X11e6 B acCOPTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
Hroro 3a npuem nuuu: 630 27,7 20,5 80,6 580,84
CPEJIA, 1 HEJTEJIA
3ABTPAK
54-23-2020 Oryperl B Hape3Kke 100 0,8 0,1 2,5 14,4
54-11m-2020 | I110B U3 OTBapHOM TOBSIUHBI 200 15,3 15,4 38,5 354,4
54-2xu-2020 | KoMmoT u3 cyxopyKTOB 200 1 0,1 15,6 66,9
IIpom. IInonap! Uy SAroasl CBEXUE 100 0,7 0,1 7,8 35
(MaHDapUH)
ITpom. Xneb B acCOpTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
Hroro 3a npuem nmuuiu: 630 19,8 16,1 76,3 529.,4
YETBEPI, 1 HEJJEJIA
3ABTPAK
54-9x-2020 Kama Bs3kast MosiouHasi OBCsiHas 250 10,7 15,9 42 357,1
54-13-2020 ChbIp TBEpABIX COPTOB B HApPE3KE 15 3,5 4,4 0 53,7
54-193-2020 | Macno cnuBoYHOE (OPIUSIMH) 5 0 4,1 0 37,4
54-2xu-2020 | Kucens u3 sirog 200 0,1 0,1 14,8 60,7
ITpom. ITnoner unmm sroap! cBexHe (OaHaH) 100 1,5 0 22,4 95,6
Hroro 3a npuem numu: 570 15,8 24,5 79,2 604,5




IIATHHIA, 1 HEJJEJTA

3ABTPAK
54-23-2020 Orypen B Hape3ke 100 0,8 0,1 2,5 14,1
54-22m-2020 | Tedrenu n3 roBIJUHBI C PUCOM 100 14,4 14,6 8.1 2225
54-23r-2020 | T'opomrnuna 150 14,5 1,3 33,8 204,8
54-3ru-2020 | Yaii c IMMOHOM U caxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9
IIpom. X71e0 B acCOPTHUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
Hroro 3a npuem nmuuiu: 580 31,9 16,5 62,9 528
IIOHE/IEJ/IBHHK, 2 HEJ/IEJIA
3ABTPAK
54-21x-2020 | Kama xuakas MOJIOUHasl prUcOBas 250 6,6 8,1 35,7 242,1
54-13-2020 ChIp TBEpPABIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4,4 0 53,7
54-193-2020 | Macno cauBoYHOE (OPLUSIMH) 5 0 4,1 0 37,4
2™ | Kaxao ¢ monoxow 200 47 43 12,4 107.2
IIpom. Xneb B acCOpTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
IIpom. IInonap! Uy Sroasl CBEXUE 100 0,4 4.4 9,8 44 .44
(s16110K0)
Hroro 3a npuem nmuuiu: 600 17,2 25,7 69,8 543,54
BTOPHHK, 2 HE/IEJIA
3ABTPAK
54-23-2020 ITomunop B Hape3ke 100 1,1 0,2 3,8 21,4
54-9m-2020 | JKapkoe mo-gomamiHemy 200 20,1 19,3 17,2 322,9
54-2xu1-2020 | Komnot u3 cyxodpykroB 200 1 0,1 15,6 66,9
IIpom. X11eb B acCCOPTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
Hroro 3a npuem numu: 530 24,2 20 48,5 469,9
CPEJIA, 2 HEJTEJIA
3ABTPAK
54-23-2020 Oryperl B Hape3Kke 100 0,8 0,1 2,5 14,1
54-22m-2020 | Tedrenu U3 TOBSIIUHBI C PUCOM 100 14,4 14,6 8,1 2225
54-1T-2020 | MakapoHbl OTBapHBIE 150 53 5,5 32,8 202
IIpom. Xneb B acCOpTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
54-3ru-2020 | Yaii ¢ TMMOHOM H caXxapoMm 200 0,2 0,1 6,6 27,9
Hroro 3a npuem nuimu: 580 22,7 20,7 61,9 525,2
YETBEPT, 2 HEJ[EJIA
3ABTPAK
54-13.2020 | KA paskas Monouras 250 10,1 13,5 48,1 354,
MIICHUYHAS
54-13-2020 ChIp TBEpABIX COPTOB B HapE3Ke 15 3,5 4,4 0 53,7
54-193-2020 | Macno cnuBoYHOE (OPLUSIMH) 5 0 4,1 0 374
2™ | Kaxao ¢ monoxow 200 47 43 12,4 107.2
ITpom. Xneb B acCOpPTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7
IIpom. IInonap! Uy Sroasl CBEXUE 100 0,7 0,1 7,8 35
(MaHDapUH)
Hroro 3a npuem mumm: 600 21 26,8 80,2 646,2
IIATHHIIA, 2 HEJ[EJTA

| 3ABTPAK |




ITpom. Kykypy3sa caxapnas 40 0,9 0,2 4,5 22,9
54-11p-2020 | Pwiba TymieHas B Tomate ¢

oBoaMu (MUHTAM) 100 13,7 74 6,3 147,1
54-6r-2020 Puc otBapHoit 150 3,6 5,4 36,4 208,7
54-3ru-2020 | Yaii ¢ TMMOHOM H caXxapoM 200 0,2 0,1 6,6 27,9
IIpom. X11e6 B acCOPTUMEHTE 30 2 0,4 11,9 58,7

HToro 3a npueM NMUIIHA: 520 20,4 13,5 65,7 465,3

Macca 3aBTpak 5840 218,3 207,7 712,77 5524,98
CYMMAPHbIE OB BEMbI BI04 MO NPUEMAM MNMULLK (B TPAMMAX)
3aBTpaK 5524,98

Bo3spacT geten

3aBTpak

11 net u cTapwe

584

3aBTpak - 20-25%

554,2

544

HOpPMa B CyTKMK - 2720




